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Aquest any, la família Martí celebra els 75 anys

del restaurant Mare Nostrum. Lluny queda aquell

1950 en què els avis, en Josep i la Conxita, van

obrir les portes del restaurant, Era Sitges més

tranquil i mariner, molt abans que el turisme

arribés. Aquells primers anys, s’inspirava amb la

cuina francesa amb flamejats davant del client i

receptes que han perdurat fins avui.

Amb el pas del temps, la segona generació —el

Leopoldo i la Montserrat—i més tard en Josep

Lluís, van portar la cuina cap a un mar de sabors

mediterranis, amb arrossos i peixos que evocaven

el gust de casa, el gust del nostre mar.

El reconeixement del poble, amb l’homenatge del

2015 per part de l’Ajuntament de Sitges, va ser un

moment de satisfacció pels 50 anys de trajectòria

de negoci familiar. Un record viu del que s’havia

construït amb constància i passió.

En el 2020, la tercera generació pren el relleu: la

Carol Martí, filla del Leopoldo, assumeix la

direcció amb el cor ple d’il·lusions, mantenint els

plats de sempre i l’ambient familiar que ens

defineix, però aportant una brisa nova amb plats

de temporada i vins de proximitat, amb un clar

suport al territori.

El Mare Nostrum no és només un restaurant: és

un espai viu, on cada plat porta una història, cada

taula acull records, i cada generació ha deixat la

seva empremta. 

Que aquests 75 anys siguin només el

començament.

This year, the Martí family celebrates 75 years of

the Mare Nostrum restaurant. It feels like a long

time since 1950 when the grandparents, Josep

and Conxita, opened the restaurant's doors in a

calmer and more maritime Sitges, long before

tourism arrived. During those early years, the

restaurant drew inspiration from French cuisine

with flambé dishes made in front of the

customers and recipes that have lasted to this

day. 

Over time, the second generation — Leopoldo

and Montserrat — and later Josep Lluís, guided

the cuisine towards a sea of Mediterranean

flavors, with rice dishes and fish that evoked the

taste of home, the taste of our sea. The

recognition from the community, with a tribute

in 2015 from the Sitges Town Hall, was a

moment of satisfaction for the 50 years of the

family business journey. A vivid reminder of

what had been built with consistency and

passion. 

In 2020, the third generation takes over: Carol

Martí, daughter of Leopoldo, assumes the

direction with the A heart full of illusions,

maintaining the usual dishes and the family

atmosphere that defines us, but bringing a fresh

breeze with seasonal dishes and local wines, with

clear support for the territory. 

Mare Nostrum is not just a restaurant: it is a

living space, where each dish carries a story, each

table holds memories, and each generation has

left its mark. May these 75 years be just the

beginning.
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Este año, la familia Martí celebra los 75 años del

restaurante Mare Nostrum. Lejos queda aquel

1950 en que los abuelos, Josep y Conxita,

abrieron las puertas del restaurante, era Sitges

más tranquilo y marinero, mucho antes de que el

turismo llegara. Aquellos primeros años se

inspiraban en la cocina francesa con flambeados

delante del cliente y recetas que han perdurado

hasta hoy.

Con el paso del tiempo, la segunda generación

—Leopoldo y Montserrat— y más tarde Josep

Lluís, llevaron la cocina hacia un mar de sabores

mediterráneos, con arroces y pescados que

evocaban el sabor de casa, el sabor de nuestro

mar. 

El reconocimiento del pueblo, con el homenaje

de 2015 por parte del Ayuntamiento de Sitges,

fue un momento de satisfacción por los 50 años

de trayectoria del negocio familiar. Un recuerdo

vivo de lo que se había construido con

constancia y pasión. 

En 2020, la tercera generación toma el relevo:

Carol Martí, hija de Leopoldo, asume la

dirección. Un corazón lleno de ilusiones,

manteniendo los platos habituales y el ambiente

familiar que nos define, pero trayendo una brisa

fresca con platos de temporada y vinos locales,

con un claro apoyo al territorio.

Mare Nostrum no es solo un restaurante: es un

espacio vivo, donde cada plato lleva una historia,

cada mesa guarda recuerdos y cada generación ha

dejado su huella. Que estos 75 años sean solo el

comienzo.
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